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  Associazione 

   Amici del Kenya  

Via Vallemaggia 55 

     6600 Locarno 

 

 

ORFANOTROFIO “Sunrise Smile” 

Project 

 

INTRODUZIONE: 

Alcuni mesi or sono Amici del Kenya è venuta a conoscenza di una struttura completamente 

abbandonata, adibita ad Orfanotrofio, che verrà di seguito rinominato “Sunrise Smile”, 
 

La Signora Sophie con l’aiuto di altre ragazze, aiutano con tutte le loro forze, circa una sessantina di 

bambini a vivere nel miglior modo possibile, occupandosi di loro.  

Recandoci sul posto abbiamo visto dove questi bimbi dormono, dove mangiano e dove passano le 

ore della giornata; sfideremmo chiunque ad emularli… 
 

Una precaria struttura, con pochi “materassi” fatiscenti, zanzariere distrutte, locali maleodoranti e 

decadenti, sistema idrico ed elettrico inesistenti, “cucina” fatta di paglia e fango, nessuna norma di 

sicurezza e tanto meno di igiene generale. 

Per questi bambini, che non hanno nessun controllo medico, sono evidenti le molteplici malattie 

dovute allo stato attuale in cui vivono. 

 

Amici del Kenya ha preso a cuore questa causa, questi bimbi e come di consueto non riesce a stare 

con le mani in mano sentendo il bisogno di aiutarli per vivere in modo dignitoso e regalar loro 

un’infanzia felice, come tutti i bimbi ne hanno il diritto. 

 

Avendo già parlato con le autorità keniote e gli assistenti sociali, siamo informati su tutte le 

normative in vigore in Kenya e da adottare in caso il progetto diventi realtà.  
 

Di seguito cercheremo di illustrarvi con fotografie le attuali condizioni in cui sono costretti a vivere 

e i costi per poter intervenire in modo concreto, mirato e celere. 

  

Per altre informazioni vi invitiamo a prendere contatto con i seguenti numeri. 

 

Fabio (Presidente) +41 76 512 41 49 

Damiano (Vice Presidente) +41 76 516 05 91 

Prisca (Collaboratrice)  +41 79 270 36 28  
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Bambini (situazione attuale): 

La situazione attuale dei bimbi non è certamente buona, anzi, diremmo molto disastrosa.  

Le condizioni igieniche sono praticamente inesistenti, vale lo stesso discorso per le cure mediche. 

Ad oggi contiamo 56 bimbi bisognosi di aiuto, dal vestiario, al cibo, alle cure mediche e ad 

un’istruzione che gli permetterebbe di avere un futuro più roseo e concreto di quello attuale. 

Come dice un proverbio Africano “La povertà è figlia dell’ignoranza”. 

L’unico vero modo per combattere l’ignoranza, che rimane madre di tutte le problematiche di un 

paese povero, è lo studio, la conoscenza, il sapere. 

Oggi questi bimbi oltre a non avere una famiglia, non hanno alcuna prospettiva per il futuro. 

Amici del Kenya vorrebbe dar loro una possibilità che gli cambierebbe la vita. 
 

Intervento di ADK: 

Amici del Kenya vorrebbe intervenire sia sul fronte strutturale, sia su quello organizzativo e 

logistico per permettere un sostentamento perenne fatto di autogestione e finanziamenti continui e 

duraturi. 

Abbiamo interpellato le autorità locali i quali ci hanno indicato la strada da percorrere per la 

realizzazione di questo progetto. 

Una volta che la struttura sarà pronta, inizieremo l’allestimento della cucina, delle camere, dei 

servizi igienici e tutta l’attrezzatura necessaria. 

Stiamo creando un piano organizzativo per favorire la possibilità di coltivazioni, acquisto bestiame 

come anche alla piantagione d’alberi da frutta. 

La costruzione e la ristrutturazione avranno una durata di circa 3/4 mesi, tenendo in considerazione 

tutte le problematiche che un paese come l’Africa può portare. 

Una volta finita la costruzione, in possesso di tutti i permessi e organizzato lo staff, passeremmo 

immediatamente alla parte esecutiva di tutti i progetti. 

Amici del Kenya sarà garante sia dei lavori di costruzione, sia sotto il profilo organizzativo e a tutto 

ciò che comprenderà l’avvio del progetto.  

Staff; 

Per ciò che concerne la parte organizzativa del personale, dovremo seguire le direttive e le varie 

leggi locali. Di conseguenza ci orienteremo su un personale qualificato che sarà così composto: 

 

PERSONALE:        Orari di lavoro previsti: 

4 responsabili di riferimento dell’orfanotrofio (24/24)   6 ORE 

1 assistente sociale        5 ORE 

3 guardie a turno (24/24)       8 ORE 

1 cuoco qualificato        9 ORE 

1 aiuto cuoco         9 ORE 

1 aiuto cucina         9 ORE 

1 tutto fare          9 ORE 
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Autosostentamento: 
 

Amici del Kenya ha pensato ad un progetto di autosostentamento che toccherà tutti i settori 

dell’orfanotrofio. 

Per ciò che riguarda il cibo, abbiamo pensato a sviluppare l’agricoltura interna con la piantagione di 

pomodori, patate, zucchine, ortaggi, verdure varie e piante da frutta. 

Per salvaguardare l’ambiente siamo orientati sull’energia rinnovabile come i pannelli solari 

facilmente reperibili. 

Una volta avviata la struttura, Amici del Kenya inizierà con le adozioni a distanza, nostro punto di 

forza da oltre 10 anni. 

Le adozioni ci permetteranno di far fronte a tutte le spese fisse, come per esempio le rette 

scolastiche, i salari dello staff e altre spese. 

Creeremo un sistema idrico autonomo con due pozzi di acqua potabile, utilizzando la nostra trivella. 

Questo ci permetterà di essere completamente autonomi oltre che ad azzerare tutti i costi legati al 

bene più prezioso della terra. 

 

Adozioni a distanza: 
 

L’adozione a distanza consiste nel sostenere economicamente tutto il progetto Sunrise Smile, 

versando una somma mensile stimata in circa chf 50.- (600. - chf annui) per bimbo. 

Creeremo un database con una cartoteca individuale per ogni singolo bambino, fatta di 

informazioni, di fotografie e altre notizie utili. 

Ogni Sponsorship avrà la possibilità di andare a conoscere personalmente il bimbo che sostiene e 

facendo visita alla struttura di accoglienza, tenendo presente che per qualsiasi eventuale intervento 

dovrà contattare Amici del Kenya che farà da tramite. 

Sarà assolutamente vietato intervenire in qualsiasi modo, senza aver precedentemente interpellato 

l’Associazione Garante. 

 

Permessi e misure di sicurezza 

Per poter inaugurare la struttura necessiteremo di diversi permessi i quali saranno indispensabili per 

l’apertura. 

• Misure di sicurezza antincendio 

• Diretta comunicazione con una struttura sanitaria esterna 

• Nominativo di un medico di fiducia  

• Permesso igiene (controlli periodici) 

• Idoneità servizi igienici, idrici ed elettrici 

• Presenza obbligatoria di un’assistente sociale assegnato dallo stato 

• Recinzione di 220cm lungo tutto il perimetro con cancello 

• Presenza di una guardia 24/24 h  

• Personale qualificato 

• Idoneità della struttura (metratura camere, capienza massima, etc. etc  
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Descrizione Quantità Costo unitario  
in chf. 

Totale chf. 

Rifacimento bagni 4 250.- 1'000.- 

Rifacimento docce 4 250.- 1'000.- 

Costruzione cucina 1 3'500.- 3'500.- 

Costruzione magazzino 1 1'500.- 1'500.- 

Costruzione alloggio 
Staff 

1 2'000.- 2'000.- 

Costruzione Recinto 1 3'000.- 3'000.- 

Acquisto Cancello 1 230.- 230.- 

Impianto elettrico 1 800.- 800.- 

Impianto idraulico 1 900.- 900.- 

Intonaco e pittura 1 3'000.- 3'000.- 

Acquisto Tank 3 250.- 750.- 

Acquisto caldaia 1 1'500.- 1'500.- 

Acquisto bombole anti 
incendio 

8 60.- 480.- 

Acquisto letti a castello 30 170.- 5'100.- 

Acquisto materassi 60 45.- 2'700.- 

Acquisto lenzuola e 
cuscini 

60 18.- 1'080.- 

Acquisto posateria 60 5.- 300.- 

Acquisto pentolame  6 83.- 500.- 

Acquisto vestiario 60 12.- 720.- 

Visite mediche 60 30.- 1’800.- 

Permessi vari 5 70.- 350.- 

Affitto terreno primo 
anno (leasing)* 

12 170.- 2'040.- 

Sub totale   34’250.- 

Imprevisti 10%   3'425.- 

TOTALE   37'675.- 
   *Nel contratto di affitto è stato considerato un accordo leasing dove avremo la possibilità di acquistarlo 

     pagando una cifra pari a chf  166.- mensili per un periodo di 10 anni.  
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